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,in vitro” - potoczna nazwa metody IVF-ET (czyli zaptod-
nienia pozaustrojowego z przeniesieniem embrionu do
macicy); sama nazwa oznacza dostownie ,w szkle”i
odnosi sie do probdwki lub plytki Petriego, na ktdrej w
warunkach laboratoryjnych dokonuje sie zaptodnienia
komérki jajowej.

hiperstymulacja jajnikéw - farmakologiczne pobudzenie
jajnikéw do dojrzewania wiekszej ilosci pecherzykdw
jajnikowych. W normalnym cyklu miesiecznym do petnej
dojrzatosci dochodzi zwykle jeden pecherzyk Graafa, z
ktdrego uwalniana jest w czasie owulacji jedna komdrka
jajowa. Hiperstymulacja ma na celu indukowanie dojrze-
wania kilku pecherzykéw w obu jajnikach jednoczesnie,
zyli wywotanie tzw. superowuladji. Im wiece] dojrzatych
pecherzykow jajnikowych, tym wieksze prawdopodo-
bieristwo, ze chociaz jeden oocyt zostanie zaptodniony.

zarodek (z greckiego embrion) - cztowiek we wezesnym
etapie rozwoju, zwanym okresem zarodkowym

zarodki nadliczbowe - ludzie we wezesnym etapie
rozwoju wytworzeni w wyniku sztucznega zaptodnienia
wiekszej liczby komarek jajowych, niz potrzeba do
zagniezdzenia w macicy.

kriokonserwacja/ krioprezerwacja - zamrazanie
zdrowych, rozwijajacych sie nadliczbowych dzieci,
ktdre ma na celu wykorzystanie ich w kolejnych
cyklach procedury IVF. Zapobiega to ponownej
stymulacji jajnikow. Najczesciej stosuje sie metode
bardzo powolnego schtadzania, do osiggniecia
temperatury nawet -70°C. Wiekszos¢ embriondw nie
przezywa procesu kriokonserwacji; rozmrozone
zarodki s narazone na wady genetyczne; jednak nie
poznano dotychczas wszystkich skutkow kriokon-
serwacji dla rozwoju dziecka

mrozaczki — zamrozone dzieci

zimowisko — czas przechowywania dzieci w stanie
zamrozenia — zasadniczo 5 lat — wymaga to zgody
rodzicéw i podpisania umowy

embriotransfer — przeniesienie/ wstrzykniecie
embriondw/ ludzkich zarodkéw do macicy, przy
uzyciu delikatnego, gietkiego cewnika, o ksztatce
cienkiej rurki; zarodki wstrzykuje sie w okolice dna
macicy, aczekujac ich zagniezdzenia w blonie
$luzowej macicy (inaczej endometriumy); istnieje
ryzyko uszkodzenia endometrium

selektywna redukcja — zabicie nadliczbowych dzieci,
lub usuwanie cigz wieloptodowych; dotyczy sfabo
rozwijajacych sie dzieci
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Informacje, ktorych brakuje
w debatach o in vitro

Jeden z pionierow metody zapfodnienia in
vitro we Frangji, ojciec pierwszego francusk: "
iego dziecka z probdwki - ateista Jacqﬁs;_, >
Testart — dzis przeciwnik i krytyk tej metody:
od wielu lat publicznie ja zwalcza, ostrzegab 4"
jac, Ze moze ona doprowadzic ludzkos¢é'don:
przepasci.

Chcesz wiedzie¢ wiecej?
fundacja@jajestem.org.pl
www.jajestem.org.pl
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zespot hiperstymulacji jajnikow — nastepstwo farma-
kologicznej stymulacji jajnikow; powazny stan
chorobowy, polegajacy na gromadzeniu sie ptyndw
tam, gdzie nie powinno do tego dochodzic (np. w
worku osierdziowym, jamie brzusznej, ptucach);
MOZLIWE OBJAWY: przyspieszenie oddechu, pow-
iekszenie jajnikdw, wodebrzusze, zakrzepica krwi,

niewydolno3¢ nerek, niewydolnos¢ watroby, niewydol-

noé¢ wielonarzadowa, Smierc.

cigza mnoga — efekt zagniezdzenia kilku podanych do
macicy zarodk6w (zazwyczaj 2-4)

cigzq podwyzszoneqa ryzyka; MOZLIWE NIEBEZPIEC-
ZENSTWA: poronienie, pordd przedwezesny, cukrzyca
cigzowa, zagrozenie zdrowia kobiety.

cigza pozamaciczna (ektopowa; ryzyko wystapienia
4-5%) niebezpieczna dla zdrowia i Zycia kobiety —
zarodek rozwija sie poza jamq macicy, Zazwyczajw
jajowodzie - niebezpieczeristwo pekniecia jajowodu.
Zarodki moga sie przemiesci¢ w niewtasciwe miejsce,
nawet qdy zostaty prawidtowo przeniesione do jamy
macicy.

mata masa urodzeniowa
PRZYKtADOWE POWIKEANIA: obnizona odpornosc,

[ BT
e

e
w

i problemy z monitorowaniem temperatury ciata
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dziecka; zwiekszona Smiertelno$¢ okotoporadowa i

i zachorowalnos¢ noworodkow ryzyko wystapienia 2,5
X Wyzsze niz przy poczeciu naturalnym; przyczyna
i nieznana zwigkszone ryzyko wystapienia wad

wrodzonych zwiekszone o 30-40%; przyczyna niezna-
na przyktadowe zagrozenia: wady serca, rozczepienie
podniebienia, nieprawidtowosci ukfadu trawiennego,
wady genetyczne takie jak np. zespot Beck-
with-Wiedermanna niehezpieczeristwo wystapienia
mutacji genowych, ktére moga ujawnic sie dopiero w
kolejnych pokoleniach; jest to proces nie do prze-
widzenia

A KOSZT” PROCEDURY

75% wszystkich poczetych dzieci, zostaje zamrozona,
spora czes¢ pozostaje w lodowkach juz na zawsze,
gdyz rodzice majqc juz upragnionego potomka, tracg
zainteresowanie ,mrozaczkami”. 40% z tych zam-
rozonych dzieci obumiera w trakcie rozmrazania { w
najlepszych klinikach 20%). Sposrdd tych, ktdre
przezyja rozmrazanie 80-90% ginie podczas implan-
tacji do macicy — dzieci te nie zagniezdzaja sie i sa
wydalane 7 organizmu matki. Tym, ktdrym szczeliwie
uda sie zaimplantowa, s3 czesto poddawane selekty-
wnej redukgji, gdy okazuje sie iz doszto do cigzy
mnogiej. W najepszym przypadku na 90 dzieci pocze-
tych metoda in vitro, rodzi sie piecioro.. Na jedno
dziecko przypada zatem 20 poswieconych.

Jesli zatem na Swiecie zyje 4,5 min dzied poczetych
zinvitro to 90 min stracito podczas tej procedury 2ycie



